[leNCcTBUA NPUY KOHTaKTe C
BO3MO>XHOW >)XePTBOM

PaboTHMK 34paBoOXpaHEHUs, UCXOAs N3 CBOEWN PO/, UMeeT
BO3MOXXHOCTb MOMOYb NaLMEHTY, KOTOPbIA CTasl XXepTBOM
HaCWUINA NN HeHagnexallero yxoaa. He Hy>XHO 6bITb 3KCNepToM
Mo HaCWU/INIO B MEXJTMYHOCTHbIX OTHOLLEHUSIX, YTOObI 3aMeTUTb,
BbICNyLLaTb, 06ecneunTb 6€30MacHOCTb NauMeHTa U HanpaBnUTb
ero TyAa, rae eMy MoryT okasaTb HE06X0AVMYHO0 NOMOLLIb.

Mpwv B3anmoaencTenm c
nauveHToMm cneaymTe Wwaram 1-6* gy
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«OueHKa PUCKOB B C/liyYadX HaCUJIA B OTHOLLUEHUNAX MEXAY 6AN3KNMU N0 AbMU»
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1. Oka)kxuTe 2. O6ecneubTe
fnepBylo noMollib 6e30MacHOCTb
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ObecneybTe CO6CTBEHHYIO 6€30MacHOCTb 1

3. Y3HauTe, uTo
C/Iy4nnocb

Qﬁ

NepsooyepesHoe 6e3onacHocTb NauymeHTa. CosgarTte ALIMEHTY MOXKET 6bITh THKENO
3Ha4eHne nmeet yeAVHeHHY 06CcTaHOBKY, KoTopas S y
6 roBOpUTb O TOM, YTO MPOUN3OLLIO.
ctabunnnsaums nobyamnT NnauueHTa pacckasaTb O TOM, YTO B veanHEHHOM 6e30MacHOM
COCTOsAHUA 340POBbLA npousowno. isonupyiite nauymeHTa, e
o N MecTe HauyHUTe € NaLMeHTOM
nauneHTa. KOTOPbIA MOXET 6bITb XXepTBOW HacuUnus,

pasroBop. byabTe Tepnenussl,

OT COMpoBOXXAAKOLLEro ero yejoBeka, o
Bblpa>kanTe noanep>xky.

4 COGePMTe 7 YTOob6bI nauymMeHT Mor roeBoOpuUTb CaM 3a cebs.
COXpaHuTe

6. MocoBeLwlanTecb
nHopmauuio

0,

5. MepeHanpaBbTe

an/IHVIMaFl BO BHMaHUe

6e30MacHOCTb NayMeHTa, coobmte
eMy MHPOpMaLIO O BOSMOXKHOCTAX
NoJly4yeHns NMOMOLLN: paccKaXxmte 06
oKasblBalLLeM HeobxoanMyHo
NOMOLLb YUYpeXAeHUN NN C
cornacus naymeHTa camoCToATeIbHO
YyCTaHOBMUTE KOHTaKT C INLOM,
OKa3bIBaKOLLMM MOMOLLb, BblAalTe
nH$popmaumio (MHPOPMaLMOHHYHO
6poLutopy), UTO6bI NALNEHT MOr
CaMOCTOSITe/IbHO 06PaTUTBLCA 3a
NOMOLLIbIO NO34Hee.

3aloOKyMeHTupyiiTe, No
BO3MOXXHOCTU choTorpadupyinte
M onuinTe TpaBMbl, YTOGbI NpU
Heo6xoaMMOCTN NHPOopMaLnI0
MO>XHO 6b1J1I0 UCMO/b30BaTh B
KayecTBe BeLeCcTBEHHOro
AokasaTenbcTBa. MNpun
AOKYMEHTUPOBAHUN yaennTe
BHMMaHWe TakXKe COCTOAHUIO 1
noBeAeHMnIo NauneHTa, ToMy, Kak
OH OMUCbIBAET Xanobbl, N T. N.
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Mpn HeobxoaMMOCTU NeperosopuTe
C KOJI/IEroV NN COLMaIbHbIM
paboTHMKOM Ballero yuypexkxaeHus
nn6o Apyrmm ycTaHOBNIEHHbIM
KOHTaKTHbIM INL0M; B lto60e Bpems
CYTOK 6€3 BbIXOAHbIX MOXXHO
06paTUTLCA 3a COBETOM MO TenepoHy
nomowy aetam (116 111), kpusncHomy
TenedoHy nomoLum xepteam (116 006)
vnu B nonvuuio (112). Npwn aTom no
yKa3aHHbIM TeniepoHaM He HY>XKHO
€006 aTh JINYHbIE AaHHbIe NaLUMeHTa.
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https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/content-editors/Ohvriabi/ocenka_riska_v_sluchayah_nasiliya_v_blizkih_otnosheniyah.pdf
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/content-editors/Ohvriabi/ocenka_riska_v_sluchayah_nasiliya_v_blizkih_otnosheniyah.pdf

Kak HanpaBuTb 3a NOMOLLbIO
N KOro yBeaoMuTb

B3pocnbin

1. B cnyuae cmepTnm,
KOTOpasaA MOXXeT UMeTb
OTHOLUEeHwue K

Pe6eHOK npecTynjieHnio
NMonunuyuna

Monunuus: 112 2. C cornacms

1. )KU3Hb UNU 340poBbLE Ppa@politsel.ee nauueHTa coobmTe

www.politsei.ee

pe6eHKa B ONMNacHOCTU O npouvcuwiecremnun

PebeHoK, HaxoasALMiACa B I'IOMOLIJ,b be3 cornacusa coBepLUeHHONETHEro
0MacHOCTU - 3TO pebeHoK, nauueHTa 3anpeLleHo nepegaBaTtb
. nocTtpagaslinm
KOTOpPbIVi HAXOAUTCSA B CUTyaLuu, TpeTbuM nuuam nHdopmaumio,
116 006

rae nogBepraeTcs onacHoOCTU ero o ) ) KacaloLLyHCSl ero 30poBbs (B T. Y.
kriisiabi@sotsiaalkindlustusamet.ee -
J)KN3Hb N1 3[40POBbE, nméo » . I/IH(I)OpMaU,I/II'O O BO3MO>XHOU
OHNaWvH 4YaT: www.palunabi.ee
pEGEHOK, Ybe nosegeHme CtaBnT npuynHe HaHeCeHHbIX
noga, yrposy >XuUsHb WA 340pPOBbe NoBpeXAeHnii). 3BOHNTE COBMECTHO
(ero co6CTBEHHbIE UMW YyXUe). Teneq)oH C naumeHToM. BbigaiiTe naymneHTy

nomoLin aeTam Ha PYKU KpaTKoe onucaHue
16 1M ero o6palleHust B 60/1bHNLY

KapTy nauneHTa uav annukKpus).
(24/7, Ha 3CTOHCKOM, PYCCKOM 1 (kapTy nau 2

aHIINIACKOM SA3bIKaX)
Hy>XaatoLwmincs B nomoLum www.lasteabi.ee 3. noTpeﬁHOCTM B
pe6eHoK - 3To pebeHoK, Ybe

coumanbHOM yxojae
6narononyl-|v|e HaxoaumTca noj
Yyrpo3oii, B OTHOLLEHUW KOTOPOro ecTb MecTHoOe
4. He noaBeprasa nayuveHTa

NoAO03pEHUS B TOM, YTO OH
noABepraeTcs >XeCTOKOMY o6paLLeHno camoynpasieHue onacHoOCTHn, npeaoctaBbTEe
MNN HeHaanexaluemy yxoay, 1m6o cestiee emMy UHPopMaLNOHHbIE
HaxoAUTCA B UHOW cnTyaumu, MaTepuanbl

S [ELIETIE] G TELEE Taioke MaumeHT CMOXET CaMOCTOATE/IbHO
Hymp,aéou.mmm B NOMOLLY pe6eHoK - 06paTUTLCS 33 COBETOM 1 MOMOLLbIO,
TO PEOEHOI, HbE NoBeAEHINE CTABUT €Cnu Bbl pacckaxkeTe eMy 06 MMeroLmxcs

noA yrposy ero co6¢cTeeHHoe niun BO3MOXHOCTSAX (CM. HUKE).
yy>xkoe 6naronony4ue.

2. O HyXXAaawLemca
B NomMoLum pebeHke
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https://www.politsei.ee/ru
https://www.palunabi.ee/ru
https://www.lasteabi.ee/
https://www.eesti.ee/ru/kontakty-ucrezdenia/mestnoe-samoupravlenie/volostnye-upravy
https://www.eesti.ee/ru/kontakty-ucrezdenia/mestnoe-samoupravlenie/volostnye-upravy

Kypaa o6paTnUTbCA 3a COBETOM U MOMOLLbIO

Homep 3KkcTpeHHOM
nomMoLuu
112

TenedoH nomoLun
Aetam
116 111

Kpn3ucHbiia TenedpoH
NoMoLLM XKepTBam
116 006

FocyaapcTBeHHbIN
nHdorenedoH
1247

Pa6boTHuKNM
KpU3NCHOrO
TenedoHa NoOMoLLN
>KepTBaM - KOHTaKThI

KoHcynbTupoBaHue
ANS KenarLwmx
0TKasaTbcs OT
Hacunus

660 6077

24/7

lMpwv 3BOHKe U3-3a
rpaHvLLbI
+372 614 7393

Mpwv 3BOHKE N3-
3a rpaHuLbl
+372 600 1247

TenedpoH
3MOLMIOHANbHON
noAaAepXKN n
AywiernoneyumTenbCcTBa
116 123

Kpu3ucHble LeHTpbI
CeKcyaJibHOro Hacunwus

DKCTPEHHbI NPMeM B XXEHCKOW
KOHCyAbTauuwu J1asaHe-TanIMHHCKON
LleHTpafibHOV 60/1bHNLbI

+372 5342 4724

Npa-Bupyckas ueHTpanbHas 6onbHULA

+372 331 1041

MapHyckas 6onbHULA

+372 447 3505

KnuHukym TapTyckoro yHMBepcuTeTa

+372 731 9954

JInHna no npeaynpexgeHmo n okasaHUo
nomMoLlun >kepTBaM TOProesiv 1l04bMun

+372 660 7320
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XXeHckue

OMNMoOpHbIE LLEHTPbI

XapbloMaa
MTU Tallinna
Naiste Kriisikodu
+372 526 4687
+372 5396 9834
ENVL Tallinna
Naiste Tugikeskus
+372 5757 0911

Naa-Brpymaa
MTU Ida-Virumaa Naiste
Tugikeskus-Varjupaik
+372 5333 2627

Mbireeamaa
MTU Jégevamaa
Naiste Tugikeskus
+372 5860 0170

fipeamaa
MTU Jarvamaa
Naiste Tugikeskus
+372 5813 3755

JlasHeMaa
MTU Ladnemaa
Naiste Tugikeskus
+372 504 2300
+372 5197 7170

Xuinymaa
MTU Léénemaa
Naiste Tugikeskus
+372 5629 7745

Na3He-Bupymaa
MTU Virumaa

Naiste Tugikeskus
+372 56297 745

Kuriteoohvrite kaitse Eestis

——

NMbinBamaa
MTU Naiste Tugi-
ja Teabekeskus
+372 5884 9494

MNapHymaa
MTU Parnu
Naiste Tugikeskus
+372 5398 1620
+372 5365 0260

Pannamaa
ENVL Raplamaa
Naiste Tugikeskus
ja Tallinna Naiste
Kriisikodu

372 54005144

Caapemaa
MTU Parnu
Naiste Tugikeskus
+372 5309 8919

TapTymaa

MTU Naiste

Tugi- ja Teabekeskus
+372 5594 9496

Banramaa
MTU Valgamaa
Naiste Tugikeskus
+372 5303 2544

BunbaHamnmaa
MTU Viljandimaa
Naiste Tugikeskus
+372 5805 0535

Bbipymaa
MTU Vérumaa
Naiste Tugikeskus
+372 528 3615
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https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/ohvriabi/ohvriabi-ja-ennetusteenuste-tootajate-kontaktandmed
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/ohvriabi/ohvriabi-ja-ennetusteenuste-tootajate-kontaktandmed

UTo genatb, ec/qin Bbl nMeeTe
Aeno C NnaumeHToM, KOTopbIn o
MOMXXET 6bITb )XePTBON HACUNA o

besonacHocTb 1 NnepBas

MeaAnUnHCKasd nNnomMmoLlyb

B3pocnbin
OKaxuTe nepBy0 MeANLMHCKYH MOMOLLIb
B cnyyae cmepTu naymeHTa,
B nepByto ouepeab obecneybTe
KOTOpasi MOXeT MMeTb OTHOLLEHMe
CO6CTBEHHYH 6€30MacHOCTb K NPecTynAeHuIo, CleayeT
CO06LWMTL 06 3TOM MO HOMepy

O6ecneybTe 6€30NaCHOCTb NaLMEHTA o
SKCTPEHHOW rnomoLu 112.

O coBepLUeHHONEeTHEM ULiE,
Hy>AatoLLemMcs B MOMOLLM
(coumanbHoM obecneyeHun), cnegyet
COO6LLNTE MECTHOMY

NMpuBaTHOCTbL N OCMOTP

Co3paliTe yegMHEHHYH 06CTaHOBKY

ANs 06LLEeHMS C NauMeHTOM camoynpaBeHmio.
O6bIYHbIN ocMOTp /

KOHCyNbTaumsa

OnuncaHvie u JOKYMeHTPOBaHVe ~r

TpaBM, c60p AoKasaTe/IbHOro PyKOBOACTByMTer
MaTepuana npaanaMM
MNepBnYHas oLeHKa

PUCKOB B Cly4asix Hacunus B 06ﬂ3aTe‘n bHOIo
OTHOLLEHUAX MeXAy 6/IN3KUMU yBeAO MI1eHNNA

nALMA .

Hy>XxHO 1 nepeHanpaBuTb
nauyumeHTta?

MpeaocTaBbTe NHHOPMALIMIO O BO3MOXHOCTSIX .
O pebeHke, KOTOPbIA HAXOANTCS B
nosyyYeHnst MOMOLLY / YCTaHOBUTE KOHTAKT C A
OMacHOCTW* Bbl 06513aHbl COOBLLNTL MO

KPU3UCHBIM TenehoHOM MOMOLLM XKepTBaM HOMepy SKCTPEHHOM MoMoLLM T12. O
HY>XZaOLLEMCS B MOMOLLM pebeHkKe —

MeCTHOMY CaMoyrpaB/IeHIO M6O No
O6sa3aH nu 5 s afelala s TenepoHy nomoLum Aetsim 116 111.

O nauywuieHrte?

Pe6eHoOK

* Pe6eHOoK, HaxXoAALLMIACA B ONMAaCHOCTN-
370 pebeHoK, KOTOPbI HaXo4ANTCS B

Hy>xeH nun I'IOBTOprII7I npmvem, nucxopas CUTyaLmn, rae NojBepraeTcsl onacHoCTu
- ero >Xu3Hb VI 340pOBbe, NN60
N3 COCTOAHWS 340POBbA NAaLUUNEHTA: pe6eHoK, Ybe NoBeAeHNe CTaBUT Mo/

Yrpo3y Xu3Hb WA 340pOBbeE (ero

JloroBopuTecb 0 BpeMeHV NOBTOPHOIo
CO6CTBEHHbIE UMW YyXKUE).

npvema U/vnmn HanpaBbTe Ha NpUeM K
Bpauy-crneumanmcry
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