
 

“Soopõhise vägivalla ohvrite tugiteenuste ja 

õiguskaitse kättesaadavuse parandamine 

traumateadliku lähenemise kaudu - Care4Trauma” 

U U D I S K I R I  

   

 

 ELi projekti Care4Trauma 3. uudiskiri sisaldab viiteid iga 
partnerorganisatsiooni riigipõhistele ja hindamisaruannetele, tea-
vet aprillis toimunud kohalike ümarlaudade kohta ning kok-
kuvõtet mais Tartus peetud juhtkomitee kohtumise kohta. 
Uudiskirja lõpus on välja toodud ka ülevaade käesoleva 2023. 
aasta tegevustest Care4Trauma projekti raames. 

 

 
RIIGIPÕHISED ARUANDED 

 
Iga partneririigi aruandes antakse ülevaade ja analüüsitakse andmeid 
soolise vägivalla ja traumapõhise abi ja tugisüsteemide kasutamise 
kohta kohalikul tasandil. 

Aruannete eesmärk oli koguda ja analüüsida olemasolevaid andmeid, 
mis on seotud soolise vägivalla ohvrite juurdepääsuga õigusemõist-
misele, ning esitada üksikasjalik ülevaade olemasolevatest ohvrite tu-
giteenustest ning metoodikatest ja headest tavadest, millega ra-
kendatakse traumateadlikku lähenemist. Andmete kogumine ja 
analüüs oli võimalik tänu institutsionaalsetele allikatele (nt riiklikud 
statistikaandmed jne), toeks oli ka olemasoleva kirjanduse analüüs 
riiklikul ja Euroopa tasandil. 
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#Care4Trauma 

Riigipõhised aruanded on saadaval järgmiselt linkidel: 
 

 
 

 

HINDAMISARUANDED 
Eesti, Horvaatia, Kreeka, Itaalia ja Hispaania hetkeolukorra hindamisa-
ruanded keskenduvad kehtivate õigusaktide ja poliitikapõhimõtete 
tugevatele ja nõrkadele külgedele. Aruanded põhinevad sotsiaal-, ter-
vishoiu- ja kohtusüsteemis töötavatele spetsialistidele suunatud 
veebiküsitluse tulemustel ning poolstruktureeritud intervjuudel, mis olid 
suunatud poliitikakujundajatele ning soolise vägivalla ohvriks langenud 
naistega tegelevate asutuste ja  organisatsioonide juhtidele. 
 
Iga partneri hetkeolukorra hindamisaruanne: 
 

 
 

 
 

 

Horvaatia https://azkz.hr/en/care4trauma-country-report-croatia/ 

Eesti https://naistetugi.ee/projekt/care4trauma-2/ 

Kreeka  https://kakopoiisi.gr/programs/care4trauma/  

Itaalia https://www.mondodonna-onlus.it/il-trauma-delle-donne-
che-subiscono-violenza/ 

Hispaania https://abd.ong/wp-content/uploads/2023/05/1.-
Care4Trauma_Country-report_ES-1.pdf 

Horvaatia https://azkz.hr/en/state-of-art-assessment-data-reports/ 

Eesti https://naistetugi.ee/projekt/care4trauma-2/ 

Kreeka  https://kakopoiisi.gr/wp-content/uploads/2023/05/
Care4Trauma__-country-Report_Greece-el-2.pdf  

Itaalia https://www.mondodonna-onlus.it/care4trauma-lo-stato-
dellarte-in-italia-il-data-report/ 

Hispaania https://abd.ong/wp-content/uploads/2023/05/2.-
Care4Trauma_Data-country-report_ES.pdf 
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RIIKLIKUD ÜMARLAUAD 
 
Aprillis Barcelonas, Madridis, 
Bolognas, Tartus, Zagrebis ja 
Heraklionis peetud ümarlaudade 
eesmärk oli teavitada osalejaid 
traumateadlikke lähenemiste 
kaardistamise tulemustest igas 
riigis, samuti riikide aruannete 
tulemustest. Lisaks oli seminaride 
eesmärk koguda osalejatelt 
tagasisidet, et täiendada 
veebiuuringu ja 
poolstruktureeritud intervjuude 
tulemusi. 
 
Kokku osales töötubades isiklikult ja veebipõhiselt 85 osalejat. 
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3. PARTNERITE KOHTUMINE TARTUS - 17.05.2023 
 

 Kolmandat koosolekut võõrustas MTÜ Naiste Tugi- ja Tea-
bekeskus ja see toimus 17. mail Tartus. 

 

 

 

 

 

 

 

Kohtumisel olid esindatud iga partnerorganisatsiooni esindajad. 
Koosolekul tehti kokkuvõte juba lõpetatud tegevustest ja keskenduti 
peamiselt käimasolevatele ja eelseisvatele ülesannetele, nagu näiteks 
koolitajate koolitust. Lisaks arutleti projekti kommunikatsiooniplaani 
ning projekti juhtimise finantsaspektide üle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Järgmine partnerite kohtumine toimub 8. novembril Hispaanias Barcelonas. 
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EELSEISVAD TEGEVUSED 

 

 
Poliitikasoovitused 
Kõik partnerorganisatsioonid koostavad hetkel poliitikasoovituste aruannet, 
mis käsitlevad traumateadliku lähenemise rakendamise olulisust ning va-
jadust hõlbustada igas riigis vägivallaohvritest naiste jaoks paremat 
juurdepääsu õigusemõistmisele. Need aruanded on peagi kättesaadavad iga 
partneri kodulehel. 
 
 

Koolitajate koolitus Bolognas 
Koolitused koosnevad 5-päevasest traumateadlikke meetodeid käsitlevast 
seminariprogrammist ja on mõeldud sotsiaaltöö ja psühholoogia valdkonna 
spetsialistidele. Pärast nende töötubade läbimist on osalejad saanud 
piisavalt teadmisi, et viia läbi koolitusi kohalikul tasandil. 
 
Koolitus sotsiaaltöötajatele: 5.-9. juuni 2023. 
Koolitus psühholoogidele: 12.-16. juuni 2023. 
 

 
Kohalikud koolitused 
Traumateadlikule lähenemisele keskeduvaid koolitusi nii sotsiaaltöötajatele 
kui psühholoogidele/terapeutidele korraldatakse igas partnerriigis kuni 
2024. aasta juulini. 
 

 
Huvikaitse 
Projekti käigus korraldatakse ka kohtumisi poliitikakujundajate ja otsus-
tajatega ning sotsiaalteenuste juhtide ja võtmetöötajatega. Kohtumiste 
käigus tutvustatakse traumateadliku lähenemise eeliseid ja arutatakse selle 
rakendamist või juurutamist, toetudes eespool nimetatud poliitikasoovituste 
aruandele, mis rõhutab traumateadlikku lähenemise vajalikkust ja tähtsust. 
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2023. aasta teises pooles viiakse läbi kohtumisi poliitikakujundajatega: 

1 kohtumine Horvaatias 

1 kohtumine Eestis 

9 kohtumist Kreekas 

2 kohtumist Itaalias 

2 kohtumist Hispaanias 

 

Kohtumisi kokkuvõtva aruande tähtaeg on 31.01.2024. 
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https://kakopoiisi.gr/
https://www.sisst.it/tag/stress/
https://www.mondodonna-onlus.it/
https://azkz.hr/

