Koolitatud spetsialistid aitavad vahendada perevagivalda Eestis
Koolitustsiikkel LSV-teemadel Rakveres
10.-11. ja 17.-18. veebruar 2022

Eakatevastane vagivald
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Végivallast on
valjapadas!



Eakate vaarkohtlemine

on uksik voOi korduv tegu VOl
tegevusetus, mis leiab aset usaldust
eeldava suhte raames ja mis tekitab
eakale inimesele kahju voi seab ta
ohtu. See vOIib toimuda erinevas
vormis.

Eakate vaarkohtlemise voib
toime panna lahedane ja kuid
seda voib esineda mistahes
keskkonnas - kodus,
hooldeasutuses voi
kogukonnas



Vaimne vagivald

lgasugune tegevus, mis teeb Vaimse viagivalla mirgid
emotsionaalselt haiget. See voib

juhtuda siis, kui keegi eakat Eakas on hirmunud vdi ehmatab kergesti
ahvardab, karjub tema peale, Eaka kaitumises on muutusi, mida on
monitab voi ignoreerib eakat ikka ja  keeruline selgitada

jalle voi kontrollib jarjepidevalt. Eakas koigutab ennast edasi-tagasi, on

hakanud imema poialt

Eakas on masenduses, segaduses vOi
kaotanud huvi eelnevalt huvipakkuvate
tegevuste vastu

Eakal on uinumisraskused




Fuusiline vagivald

Loomine, raputamine, napistamine, N, L L
fliUsiliste sunnivahendite Fuusilise vagivalla margid
kasutamine, mehhaaniline
liikumisvabaduse piiramine, fuusiliste
abivahendite aravotmine.

Oigustamatu ravimite, nt rahustite
manustamine

Seletamatud poletused,
loikehaavad, verevalumid,
luumurrud.

Korduvad vigastused
Eakas keeldub arstiabist



Seksuaalne vagivald

Isikliku habitunde piiride eiramine,
nousolekuta intiimkontaktid. Nt eaka

sundimine vaatama pornograafiat

Seksuaalse vagivalla margid

Rebenenud voi verine aluspesu

voI rildeid seljast votma kuni . .
. : Seksuaalsel teel levivad haigused
sobimatu puudutused |a . . .
. : Verevalumid, eriti rindade vol
vagistamine. L
suguelundite umber

Veritsus tupest voi parakust



Majanduslik vagivald

Eakate pangakaartide voi -kontode

kasutamine ilma tema loata, Majandusliku vagivalla margid
Allkirjade voltsimine voi sund eakat

muutma juriidilist dokumenti, naiteks Valjamakseid pangakontodelt, mida
testamenti voi volikirja. i el suuda selgitada

Sundimine kinkida rahavéivaartasju  2YS

sober", kes voib-olla kasutab teda
O - rahaliselt ar

vGi nende nende varastamine, el are

valjapressimine.

Juriidilised dokumendid, mida on
muudetud voi kadunud

Puuduvad finantsaruanded
Tasumata arved, valjalulitatud
kommunaalkulud voi valjatostmise
ahvardused




Hooletusse jatmine

Hooletusse jatmiseks peetakse

sellist kaitumist, mille puhulpereliige

keeldub vanuri aitamisest voi on Hooletusse jatmise margid
ukskoikne tema abistamise vajaduse

suhtes. Naiteks ei hoolitseta vanuri  Eakas on rapane. Tal vdivad olla

esmasteja tervislikust olukorrast maardunud riided, hoolitsemata juuksed
tulenevate vajaduste eest. VvOi nahaloobed.
Eakas on alakaaluline voi keeldub
SO0gist
Lamatised

Katkised voi puuduvad abivahendid



Institutsionaalne vaarkohtlemine

VOoib leida aset haiglates, hooldekodudes, paevahoolduses ja
vabatahtliku sektori pakutavates hooldus - ja turvakodudes.
Holmab enamasti uleliigseid piiranguid (vanemate inimeste
kaitumise kontrollimine, sundvangistus, inimese sundimine
voodisse jaama VOi inimese sidumine voodi voi tooli kulge ning
keemilised piirangud: ravimite alusetu kasutamine inimese
kontrollimiseks) ning voib sisaldada nii vaimset, fuusilist,
majanduslikku ja seksuaalset vagivalda.



Eakate vaarkohtlemine on
vaga alarapoteeritud

Keskmiselt teatatakse ainult
1 juhtumist 23 juhtumi korral



Eakad kuriteoohvrid jaanuar - juuli 2021 (532 ohvrit)

Vanemaealiste (vanuses 65+) Kuriteoohvrite jaotus uksikute kuritegude
kaupa, 2021 jaanuar-juuli

Kehaline vaarkohtlemine 31%
Kelmused 28%
Vargused 17%
Muud kuriteod 11%
Ahvardamine 6%
Eluvastased kuriteod 3%

Réovimine 2%

Omastamine 2%

« https://www.kriminaalpoliitika.ee/sites/krimipoliitika/files/elfinder/dokumendid/justiitsministeerium_2021. vane
maealiste_kuriteoohvrite_ulevaade O.pdf



Vanemaealistest vagivallaohvritest veidi enam kui pooled
(55%) langesid perevéagivalla ohvriks, veidi enam Kkui
kimnendik langes naabri vagivalla ning ligi kimnendik
puutus vagivallaga kokku hoolekandeasutuses (sh
sotsiaalmaijas, Uhiselamus).

Koigist vanemaealise ohvriga kuritegudest
moodustasid perevagivallakuriteod 25%. 85aastase voi
vanema ohvri puhul oli kéikide vagivallajuhtumite puhul
tegemist perevagivallaga.

Nii nagu koigis perevagivallajuhtumites, moodustasid
ka vanemaealise ohvriga perevagivallakuritegudest
valdava osa kehaline vaarkohtlemine (79%) ja
dhvardamine (16%).

Vanuses 65+ vagivallakuritegude ohvri ja
toimepanija suhte litk, 2021 jaanuar-juuli

| Pereliige voi sugulane (55%)

B Vooras (19%)

B Naaber (11%)

B Sotsiaalasutuses teine elanik (9%)
B Tuttav (6%)



Vanemaealise ohvriga perevagivallajuhtumites oli ohvriks
enamasti eakas ema ja vagivallatsejaks taiskasvanud poeg
vOi tutar, kes sageli oli vagivalla tarvitamise ajal
alkoholijoobes

Esines uksikuid juhtumeid, kus vagivald seisnes oma eaka
vanema hooletusse jatmises

https://www.kriminaalpoliitika.ee/sites/krimipoliitika/files/elfinder/dokumendid/justiitsministeerium_2021._ vanemaea
liste kuriteoohvrite_ulevaade O.pdf



Eakad MARAC's
2021.a

121 jJuhtumit

MARAC on vorgustikutoo mudel,
mis tegeleb korge riskiga
lahisuhtevagivalla juhtumitega.
Selle eesmargiks on maandada
lahisuhtevagivallast tulenev
otsene oht kannatanu (ja tema
laste) elule ja tervisele.

Ohvrid:

(SYIXEL

/ eakat ( vanuses 60-92) ohvrit

Toimepanijad:
Poeg

Tutar

Vend




Kes on peidus?




Teavitamise takistused

Hirm -kattemaks
spereliikmete hulgamine ( sh lapselapsed)
sJaada ilma hooldusest
umbritsevate hukkamoistu parast

Armastus -tunded vagivallatseja vastu

Tervislikud pohjused -vaimse tervise halvenemine
evaimne puue

esobimatud ravimid



| tea vastavaid numbreid

oma isiklikku telefoni

oma ligipaasu internetile

saa iseseisvalt valjaspool kodu liikuda

Vahene ligipaas
abivoimalustele

s o o

Suili- ja habitunne -eakas siudistab tihti ennast
secakas usub, et tema on pohjustanud vagivalla

Vahene teadlikus ‘Paljud eakad usuvad jatkuvalt, et perevagivald on

abivéimalustest peresisene probleem
-eakad ei ole teadlikud abivoimalustest

Vigivalla » tingituna kultuuriliselt taustast voivad eakad ka moningal
. = maaral vagivalda normaliseerida ning neil voivad olla
normaliseerimine o .
kehvad konflikti lahendamise oskused



Eakate vaarkohtlemine ja
Covid-19

Vanematel inimestel on suurem risk
haigestuda. Kuid eakate kaitsmiseks
kasutuselevoetud ohutusmeetmed

vOivad suurendada eakate

vaarkohtlemise riski. Pandeemia tottu

suurenevad koik riskitegurid, sealhulgas

isoleeritus, vaimse tervise haired ja Lisandub tervishoiu- ja

tootus sotsiaalhoolekande teenuste suurem
koormus - suurenenud noudluse ja
tootajate puuduse tottu.




Suurenenud riskid:

-Soltuvus eaka pensionist -
suurenenud tootus

-Suurenenud stress ja depressioon
- Eakate isolatsioon

L. ahedaste hoolduskoormuse
suurenemine

.\V/ahenenud voimalused teavitada
vaarkohtlemisest

-Enesehooletuse jaamise ont!



-Naine

-Vanem kui /4 -aastane

-Dementsus

-Depressioon

-Kannatanu agressiivhe kaitumine
-Ohvri soltuvus vagivallatsejast
-\/agivald on kandunud ule uhelt
polvkonnalt teisele

- Keerulised suhted perekonnaliikmete
vahel

-Sotsiaalne isolatsioon: ohver elab uksi
vagivallatsejagaja molemal on vahe
sotsiaalseid kontakte

-Sotsiaalse toe puudumine

Eaka kannatanu
vaarkohtlemise riskitegurid



Toimepanija riskitegurid  -Mees
-Depressioon
- Alkoholi voi narkootikumide
kuritarvitamine
-Vaenulikkus ja agressiivsus - vagivaldne
mentaliteet
-Majanduslikud probleemid
-Labipolenud hooldaja




Eakate vaarkohtlemise
ennetamine

Integreeritud lahenemine

-Vajalik maaratleda uhtselt ja tapselt
eakate vaarkohtlemise moiste

- Riskihindamised

-Uuringuid, et selgitada valjaeakate
vaarkohtlemise ulatus

-Suurendada ametnike ja

uhiskonnateadmisi eakate vaarkohtlemise
kohta

-\/Otta kasutusele laialdased
ennetusmeetmed (mh rahastuse ja
ressurssi suurendamine), kaasates
ennetusmeetmete valjatootamisse eakad



Kas keegi voib kasutada ilma nousolekuta
eaka majanduslikke vahendeid?

Kas keegi takistab eakal telefoni voi arvuti
Kasutamist?

Kas keegi on teinud fuusiliselt haiget voi
ahvardanud seda teha?

Kas keegi on eakat ilma nousolekuta
puudutanud?




lus

ivoima

Ab




Tanan!

Projekti “Koolitatud spetsialistid aitavad vahendada perevagivalda Eestis” Euroopa Majanduspiirkonna
(EMP) ja Norra perioodi 2014-2021 finantsmehhanismide programmist ,Kohalik areng ja vaesuse
vahendamine” (Local Development and Poverty Reduction) ning kestab 18 kuud: 01.02.2021-31.07.2022
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Norway grants

Végivallast on
viljapdads!
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