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2. peatiikk. — Ulesanne 2.3. Juhtumianaliiiis

Elena on 34-aastane ja tal on kaks last, 6- ja 2-aastane. Elukaaslane Kevin on
Elenat aastaid vaarkohelnud. Elena satub teist korda kehavigastusega haiglasse.
Esimesel korral ltles ta, et kukkus redelilt. Teisel korral olid vigastused rasked: naol

on verevalumid, huulel haav ja tema parem kasi on kéogiratikuga kaela seotud.

Elena viiakse kohe labivaatuseks arstikabinetti ja koostatakse haiguslugu.
Jargmiseks tehakse rontgentilesvote, voetakse vereanallius ja 16puks kohtub
temaga haigla sotsiaalté6taja. Sotsiaaltootajale tunnistab Elena, et partner on teda
vaarkohelnud, ta kardab iseenda ja oma kahe lapse turvalisuse parast; tunneb suurt
arevust selle tle, mis juhtuks, kui ta elukaaslase maha jataks, sest mees ei lubanud
tal tool kaia ja tal ei ole sissetulekut. Seeparast on ta isiklikud vajadused korvale

heitnud ja s6ltunud elukaaslasest, kes katab majapidamiskulud.

Elena kehavigastusi ravitakse ja kui on aeg haiglast lahkuda, siis tuleb Uks séber
talle vastu. Arsti, sotsiaalto6taja ja psiihhiaatri koostatud epikriisis on kirjas:
parema kae kulinarluu murd, marrastused ning verevalumid naol ja teistel
kehaosadel; varasemate vigastustena veel taielikult paranemata sigareti
kustutusjaljed; raske depressiooni ja foobiate siimptomid; vereanaluisis

korvalekalded suguhaiguste markerites.

Elena viiakse koos lastega emade ja laste turvakodusse ning elab seal 3 kuud. Kui
ta sGidab teise linna sugulastele kiilla, siis ta enam tagasi ei tule. Rohkem temast ei

kuulda.
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3. peatiikk — Harjutus 3A

Loetelus on 3. mooduli harjutuse 3A jaoks mdned isikukirjeldused. Kirjeldusi saab
lisada ja mugandada parema aranagemise jargi vastavalt koolituse kontekstile ja
toimumispaigale ning sellele, mida koolitaja tahaks réhutada.

naissoost parlamendisaadik HIV-ga mees

meesoost minister HIV-ga naine

meesoost taksojuht tootu rahvusvahemusse kuuluv mees
mustanahaline meesoost baarmen naissoost sekstdotaja

naissoost voortooline vaene noor neiu

naissoost tanavakaupleja naissoost ametnik
rahvusvahemusse kuuluv tudruk noor meessoost prugikoristaja
joukas gay-mees vaimupuudega naine

transsooline inimene (mees naiseks) tootu pime mees

tootav lesbi rahvusvahemusse kuuluv naissoost
meessoost arst Opetaja

mustanahaline naissoost 6de naissoost ulidpilane
koduperenaine valge gay-noormees

meessoost politseinik naissoost tippjuht

kodutu noormees naissoost koristaja

Jargmiseks moned vaited, mille saab harjutust tehes ette lugeda. Nii nagu
kirjeldusi, saab koolitaja ka vaiteid valida enda soovi ja konteksti sobitumise jargi,
neid muuta, vahele jatta ja uht-teist lisada. Peamine on see, et harjutus
osalejatele asjakohane oleks ja kohalike oludega sobiks.
o Mul on kdrgharidus v6i omandan seda.
o Muretsen, sest pole kindel, kas mul on midagi suitia tana, homme,
nadala parast, kuu aja parast voi aasta parast.
o Elan korralikus majas.
o Mul on hea sissetulek, millest piisab mdnusaks araelamiseks mulle
ja perele.
o Minu téékoht on kindel.

o Ma ei karda, kui politsei mind kinni peab.
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o Kui soovin, saan pangast ettevotte asutamiseks laenu.

o Voin nouda, et seksimiseks kasutataks kondoomi.

o Saan seksuaalsusest ja enda seksuaalsest sattumusest vabalt
raakida.

o Saan endale lubada juurdepaasu tervishoiuteenustele ja teabele.

o Oman kinnisvara ja mul on saaste.

o Ma ei karda uksi valjas liikuda voi hilisel ajal tGhistranspordiga séita.

o Saan p6orduda politseisse, ilma et peaksin kartma, et mind
ahvardaks trahv, vahistamine voi oodataks altkdemaksu.

o Ei ole ohtu, et keegi mind seksuaalselt ahistaks voi kuritarvitaks.

o Vajadusel saan pooérduda abi saamiseks tervishoiuasutusse,
omavalitsusse, digusblroosse, kohtusse ja politseisse ning
seejuures ei ole mul midagi karta.

o Minust peetakse kodukohas suuresti lugu.

o Mul on piisavalt vaba aega sdpradega koos olemiseks, siis kui ma
seda soovin.

o Saan osaleda kohalike otsuste tegemisel.

o Saan kandideerida poliitilisele ametikohale, kui soovin.
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6. peatukk. — Harjutus 6.2 Viis peamist ohu kategooriat LSV

esinemiseks
Pange kirja kéik ohutegurid, mis neisse kategooriatesse voiks kuuluda.

Ohu kategooria Ohutegurid
Vagivallatseja suhtumine ja
kaitumine

Varasem toime pandud
vagivald

Vagivalla laad ja muster

Raskendavad tegurid

Kannatanu ohutunnetus

Markused
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Harjutus 6.2 LSV ohutegurid, tdidetud’

Ohu kategooria Ohutegurid

Véagivallatseja Narkootikumide ja Alkoholi ja narkootikumide tarvitamine ei ole
suhtumine ja alkoholi tarvitamine | nalstevastase vdgivalla pohjus ega selle vabanduseks,
kditumine kuid kui vdgivallatseja neid tarvitab, siis suureneb

morva ja raske vdgivalla oht.

Omanditunne,
adarmuslik
armukadedus ja
muu kahjustav
suhtumine

Aédrmuslik armukadedus ja omanditunne seostuvad
raske vdgivallaga. Lisaks voib ohtu suurendada see,
kui vdgivallatsejal on kivistunud arusaamad mehe voi
perekonna aust ning kui ta peab naist enda
omandiks.

Vaimse tervise
probleemid, sh

Védgivallatseja vaimne tasakaalutus, sh depressioon
suurendab korduva ja raske végivalla ohtu.

enesetapuga Enesetapuga dhvardamine ja depressiivsus tdéhendab

dhvardamine véi suuremat ohtu, et vdgivallatsefja sooritab morva ja

enesetapukatse seejdrel enesetapu. 32% juhtudest teeb vdgivallatseja
pdrast moérva sooritamist enesetapu.

Majanduslikud Suur ohutegur perevédgivalla pdddimiseks mérvaga on

raskused see, kui vdgivallatseja majanduslik olukord muutub ja

ta jaab tootuks, mis omakorda seostub n-6 meheks
olemise ja soorolliga.

Varem toime pandud
vagivald

Varasem vdgivald
naiste vastu

Naistevastase ldhisuhtevédgivalla ohutegurite
uuringute jargi on varasem végivald kéige sagedase
ohutegur.

Végivald laste voi
teiste pereliikmete
vastu

Sage végivallatsemine laieneb ka teistele
pereliikmetele, sh lastele. Mure lapse turvalisuse
pdrast voib peres ilmsiks tuua palju laialdasema
vdgivallamustri. Ménikord kasutavad vdgivallatsejad
lapsi ka kannatanu emotsionaalseks
manipuleerimiseks ja tema (le kontrolli saavutamiseks

Uldine végivaldne
kéitumine

Pereringis vdgivallatseja on sageli ka lldiselt
antisotsiaalse kditumise ja suhtumisega ning on
vdgivaldne ka mujal kui kodus. Véljaspool pereringi
végivallatsemine viitab (ldisele kalduvusele kasutada
vdgivalda, suurendab ohtu naissoost kannatanu jaoks
Ja kujutab ohtu ka teistele, sh abistajatele

Lahenemiskeelu
rikkumine

Politsei, kriminaal- voi tsiviilkohtu véljastatud
ldhenemiskeelu ning suhtlemiséiguse voi -keelu
rikkumine seostub suurenenud végivalla ohuga
tulevikus.

Végivalla laad ja
muster

Védgivallategude
raskus ja sagedus

Jérjest vdgivaldsemad ja sagenevad teod on kdige
tédhtsam tegur raskete ja surmaga l6ppevate
riinnakute jaoks.

Relva kasutamine
VoI kasutamisega
ahvardamine

Relva kdikulaskmine véi dhvardused seda teha on
maérkimisvdérne raske ja surmaga loppeva vadgivalla
ohutegur. LSV korral tuleb silmas pidada kéiki
tulirelvi, nugasid ja ohtlikke esemeid, mida saaks
kasutada kannatanule vigastuste tekitamiseks.

O

Kohandatud materjalist: Logar, R. & Marvanova Vargova, B. (2015), Effective Multi-agency Co-
operation for Preventing and Combating Domestic Violence, Council of Europe Training of

Trainers manual, http://fileserver.wave-

network.org/trainingmanuals /Effective Multi Agency Cooperation 2015.pdf
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Kontrolliv kditumine ja
isoleerimine

Kontrollivat kditumist peetakse korduva raske kuni
surmaga loppeva végivalla téhtsaks ohuteguriks.
Naise isoleerimine on levinud véte tema Lile
kontrolli saavutamiseks.

Jalitamine

Jélitamine seostub raske ja surmaga I6ppeva
nalstevastase vdgivallaga ning kui lisandub fiilisiline
kallaletung, siis suurendab see mérkimisvéadarselt
morva voi morvakatse ohtu.

Seksuaalvdgivald

Perevégivalla tavaline osa on seksuaalvdgivald.
Seksuaalvdgivalla all kannatavad naised saavad
suurema téendosusega ka raskeid vigastusi ja
kogevad regulaarset vddrkohtlemist ldhisuhtes.

Ahvardus tappa véi

Raskele vdgivallale eelnevad tihti dhvardused.

kahju tekitada.

Kéagistamine ja Kéagistamine ja ldmmatamine on vdga ohtlikud

ldmmatamine végivalla vormid. Umbes pooltel juhtudel on naist
morvale eelnenud aasta jooksul kdgistatud.

Raskendavad tegurid | Lahkuminek Lahkuminek on lldiselt vdgivalla suurenemise voi
morva markimisvdédrne ohutegur.

Kontakt lapsega Pérast lahutust/lahku kolimist on tavaline, et tekib
konfiikte seoses lapsega kohtumisega ja tihti toob
see nii naisele kui ka lastele kaasa korduva
végivalla ohu.

Peres elab kasulaps Partnerite ja abikaasade vahelise vdgivalla
ohutegurid hélmavad ka vdgivallatseja kasulapsi,
kes peres elavad.

Véagivald raseduse ajal | Umbes 30% juhtudest algab LSV raseduse ajal.
Raseduse ajal kogetud vdgivald on raske ja
surmaga l6ppeva vdgivalla ohutegur. Lapseoote/
naisel on suurem risk kogeda nii kergemat kui ka
rasket vdgivalda kui naisel, kes ei ole rase.

Kannatanu Teadusuuringud néitavad, et on tugev seos kannatanu tajutud riskihinnangu
ohutunnetus Ja selle vahel, et vdgivallatseja toepoolest vdgivalda kasutab. Ménikord véib

végivalla all kannatanu végivallaohtu alahinnata ja pisendada.

O
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